VIE COMMUNAUTAIRE

JACQUES SALOME DE PASSAGE EN OUTAOUAIS

L’Essentiel recoit le specialiste mondial de la communication

Anick Charette
charettea@transcontinental.ca

I e psychosociologue et écrivain

francais Jacques Salomé, recon-

nu comme le spécialiste mon-
dial de la communication interper-
sonnelle, donnera une conférence
au College de I'Outaouais, le 17
octobre prochain, sur invitation de
Robert Dupras, de L'Essentiel, un
centre de croissance personnelle de
Gatineau.

Auteur de plus de 40 ouvrages ayant
été publiés en 17 langues, Jacques
Salomé est une sommité en matiere de
communication dans les relations
interpersonnelles. Ses conférences
sont rares, dispendieuses et trés cou-
rues.

Robert Dupras s’intéresse depuis
longtemps aux écrits de Jacques
Salomeé. Il a méme eu la chance de le
connaitre davantage lors d’une forma-
tion. En tant que grand admirateur (et
ami!), il a réussi a convaincre le
célébre psychosociologue a venir
partager son expertise, ses trucs et
surtout sa grande sagesse avec les
résidents de la région, et a bon prix!
Les Gatinois auront I’occasion de par-
ticiper a I’atelier et d’assister a la con-
férence pour la somme de 90$ alors
qu’il en cotlite habituellement le double
du prix...

«Mon objectif était de négocier pour
que les gens de I’Outaouais puissent
bénéficier de ce gars-la, confie Robert
Dupras, propriétaire et conférencier
du centre L’Essentiel. Il est extraordi-
naire! C’est un gars que I’on ne peut
jamais oublier! I1 vous marque a vie.»

Robert Dupras (a droite), du cen-
tre de croissance personnelle
L'Essentiel, a invité le grand
Jacques Salomé, un psychosocio-
logue de renommée interna-
tionale, a venir donner une con-
férence en Outaouais.

Dans I'atelier interactif «Si on s’ap-
prenait mutuellement a communi-
quer», qui sera offert de 9h30 a 17h,
Jacques Salomé proposera des moyens
concrets, directement utilisables au
quotidien pour dynamiser nos rela-
tions intimes, professionnelles et
sociales.

Tandis que dans la conférence
«Comment mieux communiquer entre
femmes et hommes», qui sera donnée de
19h30 a 22h, M. Salomé traitera de la
communication entre les femmes et les
hommes, un théme qui concerne le
monde du travail, la vie scolaire, et bien
sur, tous ceux et celles qui veulent vivre
longtemps une relation de couple har-
monieuse. I1 démontrera que les dif-
férences entre les hommes et les femmes

sont nombreuses et qu’elles doivent étre Billets disponibles en pré-vente avec
connues des deux parties pour assurer siéges VIP: 568-6718 ou essentiel@sym-
une communication efficace. patico.ca

Cours d’anglais gratuits pour les conjoint(es) de militaires !

Saviez-vous que le centre de ressources pour les familles de militaires
offre des cours d’anglais dans votre région 2

Le Centre de Ressources pour les Familles de Militaires offre des cours d’anglais
pour les conjoint(e)s de militaires dans la région de Gatineau.

Notre prochaine session aura lieu du 21 septembre au 25 novembre 2004.
La date limite d’inscription est le 9 septembre 2004.
Pour plus d’information, procurez-vous une copie du
Guide de programme ou téléphonez au 990-2307.

2N

e 0%
| it |
MFRCYMFCRFM

Initiative du centre de ressources pour les familles des
militaires de la région de la capitale nationale

010904-H19867
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* Rythmique et créativité pour enfants de 3'/:
* Pré-ballet pour enfants de 4'/2

* Ballet classique © Ballet jazz ® Danse moderne
I'ensei du ballet classiq; de V

selon la métt

010904-H20197
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Inscription:
les 1* et 2 septembre 2004 de 15 h 220 h - 770-0520
210, rue Champlain (Voisin de Saq dép6t), secteur Hull
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sur présentation d’une preuve de fréquentation scolaire.
Ne peut étre jumelée avec aucune autre promotion.
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CHAUSSURES DE CONFORT
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ENSEMBLES
UNISEXES
¥ WHITE CROSS B
WC 2214

Blanc 43$ + taxes
208 + taxes :gﬁ ;I;icun + taxes Couleurs : 45$ + taxes
XP-XL i 2XP-XL P
Valide jusqu’au 31 décembre 2004 i I
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UNIFORMES DE STYLE
80, RUE FORTIER

HULL (QUEBEC) o
J8Y 4R8

TEL.: (819) 772-8788

UNIFORMES DE STYLE 226504
X 80, rue Fortier

rue Fortier
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Il Galeries de Hull
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M Ecole de danse en ligne Chez Francinems

| DANSE en LignhE

LA DANSE, QUELLE BONNE IDEE QUAND ON AIME BOUGER
Session automne 2004

Du 13 septembre au 3 décembre

Rumba ¢ Rock'n roll ¢ Samba ¢ Mambo ® Merengue ¢ Cha-cha

< —
Les cours sont offerts
maintenant

Francine Levasseur
PROGRAMME A.P.D.E.L.

T

=== ) Diplomée de |’Association Professionnelle en soirée a Gatineau
e/ de Danse en ligne Inc.
LuNDI : 13h30-14h 30 14h30-15h 30 18h30-19h 30 20h -21h
NIVEAU : Intermédiaire  Débutant . Intermédiaire ~ Débutant
Lieu:  Sous-sol Eglise St-Benoit (Hull) | Sous-sol Eglise St-Benoit (Hull) | Soussol s S-Jean Morie Vionney (at) | Soussol e StJean Morie Viomey (Gt
Désur:  Déhut: 13 septembre 13 septembre 13 septembre 13 septembre
Maro: : 9h-10h 10h15-11h15 13h30-14h30 14h30-15h30
NIVEAU : intermédiaire Intermédiaire 2 Intermédiaire  Déhutant
Lieu:  Sous-sol Eglise St-Benoit (Hull)| Sous-sol Eglise St-Benoit (Hull)| Sous-sol Eglise St-Benoit (Hull) | Sous-sol Eglise St-Benait (Hull)
DEBUT : 14 septembre 14 septembre 14 septembre 14 septembre
Mercrepr: 9h30—10h 30[10h30—11h30[13h30—14h 30[14h30—15h30 1gh—19h | 19h-20h | 20h—21
NIVEAU - débutant Infermédiaire |  Intermédiaire débutant Débutant | Intermédiaire | Avancé
Lieu : Sous-sol Eglise St-Jean Marie Vianney (Gatineau) Sous-sol Eglise St-Benait (Hull
DEBuT : 15 septembre 15 septembre
Jewo:  10h-13h VENDREDI : 19h-122h Party de Noél
Pratique de danse en ligne Pratique de danse en ligne le samedi 4 décembre
Danse et diner Niveau:  Tous les niveaux - Colt: 6 Party d'Avant Veille
LIEU & Sous-sol Eglse St-Benoit (Hull) | Liew :  Ecole Lac des Fées (Hull (4, rue (amille-Gay) le jeudi 30 décembre
D sept.-7-21 oct. - 4-18 nov. | DésuT : Bienvenve d fous - Déhut : 24 septembre Sous-sol Egiise St-Benoit (Hull)

Pour information : Francine Levasseur 771-0165 André Beauchamps 771-4067

INSCRIPTION SUR PLACE - RESERVEZ 10T !

010904-H19870

VA ) aﬁl?d - £00Z 21quia1das 43| IpaUdIaW 37 - WOd"ZQOJUIMMM - TINH/YINTAY TYNOIDTY



